
La promotion de la santé : C’est notre affaire ! 

Le Centre ontarien d’information en prévention (COIP) est 
l’un des centres de ressource le plus établi en terme de pro-
motion de la santé à travers l’Ontario. La mission du COIP 
est de faciliter et d’outiller  les individus, groupes et les 
communautés afin qu’ils puissent travailler vers la réalisa-
tion de leur besoin tant social, émotionel, physique et leur de 
bien-être. 

Le COIP fonctionne en anglais et en français. Il a su de-
velopper au cours des ans des liens très forts avec les organi-
sations Franco-Ontariennes, alliés de langue anglaise ainsi 
qu’avec  les professionnels de la santé. 

L’équipe de consultation en promotion de la santé du COIP 
a pour mandat d’analyser les pratiques et les processus qui 
permettent d’assurer et de renforcer le message véhiculé par 
la promotion de la santé. Il est axé sur la  population et les 
facteurs de risque.  

Le Centre de ressources Meilleur départ a pour mandat 
d’assurer la promotion de la santé auprès des femmes ence-
intes, des mères, des nouveau-nés et des jeunes enfants ainsi 
que les nouveaux parents.   
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• CONSULTATION : Le personnel du COIP conseille 
divers organismes, regroupements,  coalitions et pro-
grammes. Ces consultations s’effectuent soit par télé-
phone, télécopieur, courriel, etc. , que ce soit dans nos 
bureaux ou ceux du client.  Les consultations offertes 
dans le cadre du programme Meilleur départ aident les 
organismes, à améliorer leurs programmes offerts à la 
mère, au nouveau-né et au jeune enfant. L’équipe de con-
sultation en promotion de la santé offre des consultations 
qui portent sur les pratiques en promotion de la santé, le 
développement organisationnel, la mobilisation com-
munautaire, le développement de réseau et de partenariat 
intersectoriel. 

• RÉSEAUTAGE ET ORIENTATION : Le personnel 
du COIP participe activement à différents réseaux  et aide 
également à en développer de nouveaux  selon les 
besoins. Le COIP est à l’affût des différents réseaux 
existants dans le domaine de la promotion de la santé.  Il 
répond à de nombreuses demandes des intervenants et les 
dirige vers les services pertinents et/ou des sources 
d’information qui sauront les aider. 

• FORMATION : Le COIP élabore et offre des ateliers  
sur divers sujets : stratégies pour promouvoir la  santé, 

planification de programmes, gestion du bénévolat,
leadership, usage de l’Internet en promotion de la 
santé. Le Centre de ressource Meilleur départ offre 
des ateliers similaires mais met l’accent sur la santé 
des nouveaux nés et des jeunes enfants.          

• ÉCHANGE D’INFORMATION ET DE CON-
NAISSANCES : Le COIP est le point central d’in-
formation et de ressources écrites et  électroniques qui 
existent dans le domaine de la promotion de la santé. 
Le COIP publie différents bulletins d’information: le 
Ontario Health Promotion E-Mail Bulletin,  Le Bloc-
Notes et les bulletins Meilleur départ.  Les interve-
nants peuvent également consulter les bases de don-
nées et les ressources publiées par le COIP sur l’inter-
net. Les membres du personnel du COIP présentent 
une variété de conférences et de forums, tant à l’é-
chelle provinciale que nationale. 

L’un des programmes du COIP permet d’assurer les fonc-
tions de secrétariat pour le Système des centres de res-
sources en promotion de la santé de l’Ontario.  Le COIP 
fait la coordinnation d’un réseau de 21 organismes oeu-
vrant en promotion de la santé. Ceux-ci comprennent un 
service intranet, l’administration du budget, l’encadrement 
du comité de planification et de coordination, le soutien 
aux projets spéciaux comme celui de l’analyse des mé-
thodologies d’information/données utilisées par les dif-
férents centres de ressources et l’élaboration d’une appro-
che commune au développement des capacités. 

Le Centre ontarien d’information en prévention, est un 
organisme sans but non lucratif. Nous sommes reconnus 
comme des leaders en promotion de la santé et nous 
sommes des collaborateurs bien connus.  Le COIP a été 
intensivement impliqué dans plusieurs initiatives clefs 
pour la promotion de la santé. 
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