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What’s new?

Health Nexus introduces its new video, entitled; We View Health
Broadly.

3M Health Leadership Award

Health Nexus is pleased to announce its new partnership with 3M Can-
ada. Health Nexus was selected to assist the post-it magnate to pro-
mote and develop the 3M Health Leadership Award .

The 3M Health Leadership Award recognizes an outstanding communi-
ty leader that has had an impact on the health of their community by
addressing at least one of the social determinants of health. By recog-
nizing and celebrating community, this particular award will
acknowledge those who have enhanced their community through ded-
icated contribution and inspiring change. The award’s website will be
launched in early May 2011. In the meantime,click here to add your
name and email to our notification list.

Another Successful Best Start Conference

The Best Start Resource Centre was pleased to have the Honourable
Laurel Broten provide opening remarks. Her speech set the tone for
the conference’s keynote speakers, including Dr. Charles E. Pascal and
Stuart Shanker. Over 300 service providers from across Canada attend-
ed the conference. Best Start Resource Centre would like to thank all
participants and volunteers for contributing to the success of the con-
ference.

New Resources:

* Founded in Culture —a report on how to support early learning
in First Nations children

. A Child Becomes Strong — this service provider manual offers
culturally specific teachings and information about First Nations
child development

. Learning to Play and Playing to Learn — a brochure for parents
about preparing children for school

. Smoke-free homes — new videos, stickers, posters, and displays

* Aboriginal child obesity prevention — new toolkit and posters
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Quoi de neuf?

Nexus Santé présente sa nouvelle vidéo - ‘Nous envisageons la santé
globalement’

Prix 3M de leadership en santé

Nexus Santé est heureux d’annoncer un nouveau partenariat avec 3M
Canada. Nexus Santé a été choisi pour aider le magnat de la languette
adhésive a promouvoir et a mettre sur pied le Prix 3M de leadership en
santé.

Ce Prix 3M de leadership en santé, qui a eu un effet positif sur la santé
de sa communauté en abordant au moins un des déterminants sociaux
de la santé. En récompensant et en célébrant le travail communau-
taire, ce prix particulier reconnait I'apport des personnes qui ont amé-
lioré la vie dans leur communauté et inspiré le changement grace a
leur dévouement. Le site Web du prix sera lancé au début du mois de
mai 2011. En attendant, cliquez ici pour ajouter votre nom et adresse
de courriel a notre liste de notification.

Une autre conférence réussie pour Meilleur départ

Le Centre de ressources Meilleur départ était enchanté de recevoir
I’honorable Laurel Broten, qui a prononcé I'allocution préliminaire. Son
discours a donné le ton aux autres conférenciers principaux, notam-
ment Charles E. Pascal et Stuart Shanker. Plus de 300 fournisseurs de
services de partout au Canada ont assisté a la conférence. Le Centre de
ressources Meilleur départ aimerait remercier tous les participants et
bénévoles qui ont contribué au succes de la conférence.

Nouvelles ressources:

. Founded in Culture — ce rapport traite de la fagon de soutenir
I'apprentissage en bas age chez les enfants des Premieres na-
tions.

. A Child Becomes Strong — ce manuel a l'intention des fournis-

seurs de services propose des enseignements et rensei-
gnements adaptés a la culture en ce qui concerne le développe-
ment des enfants chez les Premiéres nations.



Mocktails: Best Start Resource Centre partners with the LCBO

Best Start Resource Centre recently partnered with the LCBO to create
a pamphlet offering expectant mothers tasty alternatives to alcoholic
beverages. The pamphlet includes tips on making nutritious beverages
as well as a range of mocktail recipes. The mocktails were sampled at
the annual Best Start Resource Centre conference and were very well
received and devoured! Best Start Resource Centre and the LCBO are
also working together on displays (available for loan) promoting the
mocktail pamphlets.

Building Capacity for Equity in Health Promotion

The series of regional conferences hosted by the Health Nexus, the
Health Equity Council, and local hosts wrapped up at the end of
March. The conferences were successful in generating key discussions
concerning current issues and barriers to successful health promotion.
Each conference hosted a variety of participants covering a wide range
of local service providers. The resulting promising practices directory
for equity in health promotion will be posted on our website shortly.

Connecting healthy communities

Health Nexus worked with most Healthy Communities Partnerships
across Ontario to generate visual maps of their networks! Some
groups are already using maps to support community conversations
about key opportunities to engage people around policy strategies.
Partnerships can combine information from their maps with their com-
munity’s experience and data to identify strengths, gaps and where to
uncover new connections.

A network map shows the ‘nodes and links’ in a network —the nodes
are the people or organizations and links are the connections. Across
Ontario, Healthy Communities Partnerships’ maps together have over
100,000 connections to create a culture of health and well-being.
Visit the Consortium for upcoming webinars and training opportuni-
ties.

. Apprendre a jouer et jouer pour apprendre — Se préparer pour
I’école — une brochure a I'intention des parents pour les aider a
préparer leurs enfants pour I'école.

. Maison sans fumée — nouveaux vidéos, autocollants, affiches et
présentoirs.

. Prévention de 'obésité chez les enfants autochtones —
nouvelles trousse et affiches (anglais).

Cocktails sans alcool : Le Centre de ressources Meilleur départ s’asso-
cieala LCBO

Le Centre de ressources Meilleur départ a récemment conclu un parte-
nariat avec la LCBO pour produire une brochure qui offre aux femmes
enceintes des solutions de rechange savoureuses aux boissons alcooli-
sées. On y retrouve des conseils sur la préparation de boissons nutri-
tives ainsi qu’une variété de recettes de cocktails sans alcool. Ces cock-
tails, qui ont été dégustés lors de la conférence annuelle du Centre de
ressources Meilleur départ, ont été bien accueillis et se sont envolés!
Le Centre de ressources Meilleur départ et la LCBO ont également
développé des présentoirs (disponible pour étre emprunter) faisant la
promotion de cette brochure.

Renforcer la capacité pour I’équité en promotion de la santé

La série de conférences régionales organisées par Nexus Santé, le Con-
seil sur I'équité en matiére de santé et des organisateurs locaux a pris
fin a la fin de mars. Les participants ont lancé d’importantes discus-
sions sur les problémes et obstacles qui entravent I'efficacité de la
promotion de la santé. Chaque conférence a accueilli une variété de
participants représentant un large éventail de fournisseurs de services
locaux. L'inventaire des pratiques prometteuses issu des conférences
sera bient6t présenté sur notre site Web.

Créer un lien entre les communautés en santé

Nexus Santé a collaboré avec la plupart des partenariats du Fonds
pour les communautés en santé de I'Ontario pour créer des cartes
représentant visuellement leur réseau! Certains regroupements uti-
lisent déja ces cartes pour favoriser le dialogue communautaire sur les
principales occasions de mobiliser les gens pour I’élaboration de stra-
tégies d’orientation.

Les partenariats peuvent combiner les renseignements fournis par les
cartes avec leurs propres connaissances et données sur leur commu-
nauté pour identifier leurs forces et leurs lacunes ainsi que les secteurs
propices a I’établissement de nouveaux liens.

Ces cartes indiquent les « nceuds et liens » du réseau qu’elles présen-
tent — les nceuds correspondent aux gens et aux organisations, et les
liens aux relations qui les unissent. Pour I'ensemble de I'Ontario, les
cartes des partenariats du Fonds pour les communautés en santé con-
tiennent environ 100 000 liens afin de créer une culture de santé et de
bien-étre.

Pour en apprendre davantage sur les webinaires a venir et les occa-
sions de formation, visitez le site du Consortium pour la promotion des
communautés en santé..



